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கர்பகால மூலதெய்வம் 

ஸ்ரீகர்பரக்ஷிகாம்பிகக - சந்ொனககாபலகிருஷ்ைன் 
 

கலந்ெ சாெம் (சித்ரான்னம்) வகககள் 

சீமந்ெம் வகைகாப்பு மதிய கபாஜனம் 
5 வகக :  
 சர்க்ககர தபாங்கல், புளிகயாெகர, தலமன் சாெம், கெங்காய் சாெம், ெயிர் 
சாெம், கூட்டு, துகவயல், வடகம், கமார் மிைகாய், ஊறுகாய் 
7 வகக : 
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 சர்க்ககர தபாங்கல், புளிகயாெகர, தலமன் சாெம், கெங்காய் சாெம், மாங்காய் 
சாெம், ெக்காளி சாெம், ெயிர் சாெம், கூட்டு, துகவயல், வடகம், கமார் மிைகாய், 
ஊறுகாய் 
 
9 வகக : 
 சர்க்ககர தபாங்கல், புளிகயாெகர, தலமன் சாெம், கெங்காய் சாெம், மாங்காய் 
சாெம், ெக்காளி சாெம், தவண் தபாங்கல், சாம்பார் சாெம், ெயிர் சாெம், கூட்டு, 
துகவயல், வடகம், கமார் மிைகாய், ஊறுகாய் 
 
11வகக : 
 சர்க்ககர தபாங்கல், புளிகயாெகர, தலமன் சாெம், கெங்காய் சாெம், மாங்காய் 
சாெம், ெக்காளி சாெம், தவண் தபாங்கல், தவஜ் புலாவ், கல்கண்டு சாெம், ெயிர் 
சாெம், கூட்டு, துகவயல், வடகம், கமார் மிைகாய், ஊறுகாய் 
 

-: முழு மதிய உைவு :- 
 
 ெகலவாகை இகலயில் கமற்படி கலந்ெசாெம் (சித்ெராண்ைம்) + முப்பருப்பு 
பாயாசம், ெயிர் பச்சடி, ஸ்வீட் பச்சடி, ககாசுமல்லி, தபாரியல் 2 வகக, அவியல், மில்க் 
ககக், அப்பைம், பருப்பு வகட, பருப்பு, சாெம், சாம்பார், ரசம் பரிமாறுெல் நன்று 

தவற்றிகல, பாக்கு, சுன்னாம்பு 
 
 

 
www.prohithar.com 


