
 

 

ரதசப்தமி 
பாą சரவண சர்மா 

பைழய தாம்பரம் கிராம பரம்பைர Āேராகிதர் - ேஜாதிடர், ஸ்ரீதணிைக பஞ்சாங்க கணிதக்ஞர் 
 

 சூரியன் ெதற்கில் இăந்ý வடக்கு ேநாக்கி பயனிக்கும் 
உத்திராயண காலத்தில் வழிபûம் பண்டிைகயாகும். இý சூரிய 
ெஜயந்தி என்Ąம் அைழக்கப்பûகிறý. 
 
 சாந்திரமான அடிப்பைடயில் “மாக சுத்த சப்தமி” திதியில் 
சூரியனின் ஏć வித நிறங்கள், குதிைரகள், ஏć  ரிஷகளின் வடக்கு 
பகுதியான ýăவம் ஆகியவற்ைற குறிப்பிட்û ஏć எăக்கன் 

இைலகைள தைல உச்சியில் ைவத்ý சூரிய உதய காலத்தில் குளித்ý சூரிய நமஸ்காரம் 
ெசய்ý, ஏćவித உணĈ வைககைள சூரியÿக்கு பைடயலிட்û வழிபûவதால் நற்சந்ததி 
கிட்ûம் என ஸ்ரீபவிஷ்ய Āராணம் எûத்ýைரக்கிறý. 
 
 இத்தினத்தில் சூரிேயாதயத்தில் ஏć எăக்கன் இைலகள், மஞ்சள் அட்சைத, ேசர்த்ý 
உச்சந்தைலயில் ைவத்ý நீராடĈம். ெபண்கள் இைல, மஞ்சள்ďள் மட்ûேம பயன் 
பûத்தேவண்ûம். தாய், தகப்பனார் இல்லாதவர்கள் எள், பச்சரிசி ேசர்த்ý தைலகுளிக்க 
ேவண்ûம். இý ஆயிரம் சāத்திர குளியąக்கு ஈடானý 
 
 நிராயண āைறயில் ைதமாத பிறப்ைப மகர சங்கராந்தியாக கைடபிடித்தாąம் 
உண்ைமயான அறிவியல் Ēர்வமான சமநாள் ýவக்கப்Āள்ளி அடிப்பைடயில் (Tropical - 
Equinox to Equinox )சூரிய வடபயன Winter solstice (உத்திராயண) ýவக்கம் வăடம்ேதாĄம்  
டிசம்பர் 21 அல்லý 22 ேததிகளில் ýவங்குகிறý. அன்Ą தான் உண்ைமயான மகர 
சங்கராந்தி, உத்திராயணம், ைத மாத பிறப்பாகும்! 
  
 ரிக்ேவதத்தில் (10:85) 1 āதல் 47 வைர  சூரியைன வர்ணிக்கும் ெசய்Ăளில் குறிப்பிûம் 
ரத சப்தமி பண்டிைககூட தற்ெபாćý ேவĄபட்û உள்ளý இைத தவிர நாம்  
 
 கைடபிடிக்கும் மற்ற பண்டிைககள் அதற்குரிய பăவகாலத்ைத ஒட்டி இல்ைல. 
இைவ சுமார் 21 நாட்கள் பின்தங்கி ேவĄபாûடன் உள்ளý. இதற்கு காரணம் நிராயண 
āைறதான்!  
 
 ýவக்கப்Āள்ளியாக கăதப்பûம் நட்சத்திரங்கĆம் இன்Ą ெமல்ல அதன் நிைலயில் 
இăந்ý நகர்ந்ýள்ளý (பிரபஞ்சத்தில் உள்ள அைனத்ý வானியல் ெபாăட்கĆம் 
ெதாடர்ந்ý நகăம் (நமý சூரியன் உட்பட!) Ēமியில் வăட āடிĈ āன்னதாக அைமவýம் 
பண்டிைக நாட்கள் உண்ைமயான வானியல் நிைலக்கு ெதாடர்Ā இல்லாமல் உள்ளý 
என்பý மĄக்க āடியாத உண்ைம!! 
 
 சூரிய அயனத்ைத ஒட்டிய பண்டிைககைள இன்Ąம் பாரதேதசத்தில் சாயன 
āைறயில் சில இடங்களில் ெகாண்டாûகின்றனர். 
 
 தற்ெபாćதய பஞ்சாங்க āைறைய ெதாடர்ந்ý கைடபிடித்தால் சில ஆயிரம் 
ஆண்ûகள் கழித்ý நல்ல ெவயில் காலத்தில் “தவறாக” ைதப்ெபாங்கைல 
கைடபிடிப்ேபாம்..!  
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