
இஷ்டி என்றால் என்ன? 
பாą சரவண சர்மா, ஸ்ரீதணிைக பஞ்சாங்கம் 

 
 இஷ்டி என்றால் அமாவாைச அல்லý பĈர்ணமி திதியின் கைடசி 4ம் பாகāம் பிரதைம 
திதியின் āதல் 3 பாகāம் வியாபித்த திதி காலமாகும்.  
 

 இஷ்டி காலத்தில் ேதவர்கள் Ēைஜ இடத்தின் அăகில் வசிக்கிறார்கள் என்கிறý 
ேலாகாÈĂம் ஸ்ம்ăதி இý குறித்தி விரிவாக அறிய ைவத்தியநாத தீÈதரின் ஸ்ம்ăதி 
āக்தா பலம் Đலில் திதி நிர்ணய காண்டம் மற்Ąம் பிராயசித்த காண்டāம் எÿம் பிரிவில் 
படித்தறியĈம் 
 

இஷ்டியில் ெசய்ய தக்கைவ 
 ேஹாமங்கĆம்  ெசய்ய மிகĈம் உகந்த காலமாகும் 
 

இஷ்டி கணிதம் 
 பிரதைம மற்Ąம் பஞ்சமதசி(அமா அல்லý ெபௗ) திதிகளின் உதயாதி காலத்ைத 
கூட்டினால் பிரதைம திதி உதயத்தில் உள்ள அன்ைறய அகஸ்(பகல்மானம்) 
காலத்ைதக்காட்டிąம் கூடினால் பிரதைம அன்Ą இஷ்டி. பகல்மானத்ைத காட்டிąம் 
குைறந்தால் āன்னாள் அமா/ ெபௗ உதயத்தில் இăக்கும் அன்Ą இஷ்டி 
 

ேபாதாயன இஷ்டி 
 ேபாதாயன அமாவாைச கைடபிடிப்பவர்கĆக்கு இஷ்டி அன்Ą சந்திரதரிசனம் 
சிலாக்கியமில்ைல என்பதால் அவர்கĆக்கு ேபாதாயன அமாவாைச அûத்த நாள் ேபாதாயன 
இஷ்டியாகும். அதாகில் அமாவாைச திதி உதயத்தில் உள்ள நாளில் இஷ்டி வăம். இý 
வăடத்தில் அரிதாகவăம் ேபாதாயன அமாவாைசக்கு மட்ûம் ெபாăந்ýம்  
 
இஷ்டி - சஷ்டி - சந்திர தரிசனம் என்ன ெதாடர்Ā ? 
 இைவ ēன்றிற்கும் எந்த ஒă ெதாடர்Āம் அறேவ இல்ைல.  
   இஷ்டி பிரதைம திதி ெதாடர்Āைடயý,  
   சஷ்டி பிரதைமயிலிăந்ý ஆறாம் நாள் 
   சந்திர தரிசனம் என்பý அமாவாைச அûத்த இரண்டாம் நாள் அன்Ą சூரிய அஸ்தமனத்திற்கு 
  பின் சந்திர அஸ்தமனம் āடிவதற்குள் வளர்பிைற ýவிதிைய திதி இăத்தலாகும்.(பிைற ெதன்பûதல்) 
 

ýன்āகி (2016-17) வăட இஷ்டி நாட்கள்: 
 சித்: 9, 24  ைவ: 9, 23  ஆனி: 7, 21  ஆடி: 5, 19  ஆவ: 3, 17  Āர: 1, 15, 30  
 ஐப் 15, 30  கார்: 15, 29  மார் 15, 29  ைத: 15, 29:  மாசி: 15, 29  பங் 15, 29 
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