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Mõ£ý ªð£¼œ ð†®ò™ 
 
Ì¬üŠªð£¼†èœ  
 

îóñ£ù ñ…êœ Éœ 200gm 

îóñ£ù °ƒ°ñ‹  50gm 

ñ…êœªè£‹¹  50gm 
°‡´ ñ…êœ  50gm 

MÌF CPò¶   Pkt 1 

ð¡m˜ ¹†® 1 100ml 

ê‰îù‹  10gm 

ïõî£¡ò‹ èôŠ¹  100gm 

ïõî£¡ò‹ îô£  50gm 

èŸÌó‹   50gm 
á¶õˆF   1Pkt 

ªð£‹¬ñ  2 
ªï™ ªð£K  1Pkt 

æñˆFóMò‹   Spl 

àI ð£‚ªè†   2 
ªñ¿°õˆF   2 

ï™ªô‡ªíŒ  1 Kg 

FKË™   1è†´ 
«î¡ ¹†®   20gm 

Ë™è‡´   4 
ÌË™   2 
ªõŸP¬ô   100 
ð£‚°    50gm 

²‡í£‹¹  CPò¶ 

bŠªð†®   2 
î˜¬ð ¹™ 
ð£Sè‹ 
ªõ™ô‹   50gm 

Yóè‹   50gm 

¬ìñ¡† èŸè‡´  50gm 

ð£‚° ªî£¡¬ù  2ìü¡ 
Š«÷´    2 
Üóê‹ ²œO   2 è†´ 

èî‹ðªð£®  20Aó£‹ 
«è£ôñ£¾,  è£M, ê£‚dv 
 

ð…êèšò‹ 

ð²‹ ð£™   100 IL 
ð²‹ îJ˜   100 IL 
ð²‹ Mó†®   10 

ªïŒ    ½ Kg 
 
 

 
 

ÞîóŠªð£¼†èœ 
 

õ£¬ö Þ¬ô   7 
õ£¬ö ðö‹    
ñ†¬ì «îƒè£Œ   

àKˆî «îƒè£Œ   
ð„êKC   10 Kg 

àÀ‰¶     ½ Kg 

¶õó‹ ð¼Š¹  
àŠ¹ 
ðJÁ 
âœ   

è´° 
ªï™   ½ Kg 

ÜŠð÷‹ 
ð¼Š¹ õŸø™ 
º¬ø õ£òùƒèœ  5 ªê† 
õ£ê¬ù ð£‚°Šªð£® 

 

ð£¬íèœ 
 

ªðKò ð£¬í   2 
CPò ð£¬í   4 
ñì‚°    4 
Í®    4 

å÷ð£êù ð£¬í  1 
°¼M è¬ôò‹  32 
Üè™    32 
ð£î‹    32 

ð£L¬è    10 
 

Ì õ¬èòø£ 
 

ºÃ˜ˆî  ñ£¬ô  2  

ñ£ŠHœ¬÷ õó«õŸ¹ ñ£¬ô 1 
ü£ùõ£ê ñ£¬ô 2 - ªê¡´ 2 
ï£èõ™L ñ£¬ô  2 
ñ£ŸÁ ñ£¬ô    6 

Ì„êó‹   15 ºö‹ 
àFKŠÌ‚èœ    
ñ£ Þ¬ô 
 

 

Ýðóíƒèœ 
 

F¼ñ£ƒè™ò‹ 
²ˆ¶, ªñ†® 
ªð£K «ñ£Fó‹ 

¶E õ¬èòø£ 

 

ê‹ñ‰F ¶E 
ü£ùõ£ê ¶E 
ü£ùõ£ê ¶Šð†ì£ 
ªõ™ô‹¹ ¹ì¬õ-«õw® 

ï£èõ™L «õw® 
AóŠHó«õê «õw® ¶‡´ 
è˜ðî£ù¹ì¬õ «õw® 
ð£îÌ¬ü ¶Eèœ 

ð‰¶‚èÀ‚° ¶Eèœ 
ï£ˆîù£˜ ¶E 
è£Cò£ˆF¬ó ¶‡´ 1 
õ£ˆFò£˜  ð£‹«ð «õw® 9+6 

óM‚¬è ¶E  2 
  

è£C ò£ˆF¬ó 
 

Hˆî¬÷ ªê£‹¹, î£‹ð£÷‹ 
¹ˆîè‹ 1 
MCP, ¬èˆî® 
°¬ì, ªê¼Š¹ 

 
i†®L¼‰¶ 
 

è£ñ£†C bð‹   ð¡m˜ ªê£‹¹, 
ê‰îùA‡í‹  °ƒ°ñ CI› 
î†´, ñE, bð‚èôê‹ 
ð…êð£ˆFó‹ àˆFóQ 

î£‹ð£÷ î†´ 15 
CPò èŠ 5, ªïŒ A‡í‹ 1 
â‡ªíŒ ¹†® 
ð¬öò ªêò¢î¤ î£÷¢ 

ð¬öò ¶E, «è£E 
èˆFK‚«è£™ 
 
 

æ¼ ¼ð£Œ è£²  100 
 

 
F¼ñí ðF¾ ðˆFó‹ 
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